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Chers camarades, 

 

 « On peut toujours faire un pas de plus, toujours. Et un autre encore, et encore 

un, encore… » Général Marcel Bigeard 

Cette expression prononcée aux pires moments des combats perdus sur les terres 

de Diên Biên Phu est extraordinaire tant, dans sa grande simplicité, elle porte 

l’espoir ! 

L’espoir pour l’enfant qui tente de faire ses premiers pas, qu’il va y arriver…  

L’espoir de tout être en difficulté touché par la maladie ou l’incapacité, à tout âge 

de la vie… 

L’espoir du combattant fatigué, de l’éducateur d’enfants difficiles, des parents 

dépassés, des entrepreneurs en apnée, des agriculteurs menacés , des personnels 

soignants débordés, du sportif vaincu … 

L’espoir que demain, avec ou sans nous, se poursuivra la recherche du mieux… 

 

Faisons silence une minute pour saluer cet homme simple qui aimait son métier, 

sa patrie et ses soldats, qui défendait ses idées avec force. 

 

Gardons en nous, chevillée, l’idée que la somme des actions qui nous lient aux 

autres, dans le respect mutuel de nos vies respectives, constitue cette infinité de 

petits pas qui concourent au progrès de notre humanité. 

 

Souhaitons nous une bonne rentrée, studieuse et utile aux tâches et travaux de 

notre association pour lesquels nous sommes mandatés, en vue du développement 

de « l’esprit de défense » et du renforcement du lien « armée nation » . 

Au  cours de la séance plénière de rentrée du samedi 4 septembre (qui se tiendra 

salle Osète au premier étage de Duranti et non salle Bidou à la préfecture) , nous 

aurons le grand privilège d’accueillir l’ambassadeur extraordinaire et 

plénipotentiaire de la République de Pologne en France, son Excellence Tomasz 

Orlowski ; il nous parlera de son pays et des relations avec la France, mais aussi 

de l’Europe et de la place de la Pologne dans ce concert des nations.  

La Pologne et la France, quelle coopération bilatérale ? Quelle entente au sein 

de l'Europe ? 

 

Venez nombreux, 

 

Votre dévouée 

 

Pr. Anne-Marie Sautereau 

Présidente AR-IHEDN Toulouse Midi-Pyrénées 
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NOTRE PROCHAIN RENDEZ – VOUS 

 

SEANCE DE RENTREE 

Le samedi 04 septembre 2010 à 09 h 30 

 

! ATTENTION CHANGEMENT EXCEPTIONNEL DE SALLE ! 
 

Nous vous donnons rendez-vous  

SALLE OSETE –  1
er

 ETAGE HOTEL DURANTI  
Rue du Lieutenant-Colonel Pélissier – 31000 Toulouse 

(pas de possibilité de parking) 

 

Conférence de son Excellence Tomasz Orlowski, Ambassadeur de Pologne de à Paris, 

 

sur le thème : « La Pologne et la France, quelle coopération bilatérale ? Quelle entente au 

sein de l'Europe ? » 
 

Repas de cohésion à l’ « Opéra Bouffe » - 5 rue Labéda – Toulouse - Métro A ou B – station Jean-Jaurès 

 

 

 

 

 

 
 

Comment nous contacter ? 
I.H.E.D.N. - CASE N° 4 - 6, RUE DU LIEUTENANT-COLONEL PELISSIER - 31000 TOULOUSE 

TEL. /FAX : 05.61.22.78.13  

SITE INTERNET : www.crdp-toulouse.fr/IHEDN,  mail : ihedn.ar19@orange.fr 

 
  

Ce bulletin exceptionnel sera suivi du traditionnel bulletin avec les informations relatives à la séance de 

clôture ainsi qu’à la vie de notre association. 

COTISATION 2010 

 

50 € 

Chèque à l’ordre de 

IHEDN Toulouse Midi-Pyrénées 

 

 
  

INSCRIPTION AU REPAS 
 
 
NOM ………………………………..……………… Prénom …………………………………………… 
 

Participera au repas du 04 septembre  2010 - Restaurant « Opéra Bouffe » - 5 rue Labéda à 
Toulouse 

 
Sera accompagné de ……………… personne(s) 
 
Règle en conséquence la somme de 28 €uros x ……….. = ……….. €UROS (18 € pour les étudiants) 
(Chèque à libeller à l'ordre de l'I.H.E.D.N. - TOULOUSE) 
 
Inscription reçue par écrit jusqu'au 02 septembre 2010 (à adresser au bureau de l’IHEDN 6 rue du Lt 
Col Pélissier case n°4 - 31000 Toulouse) 
 
Par téléphone à Michel SALMON jusqu'au 03 septembre  2010 avant 12 H 00 (Tél. 05.61.59.76.74) 
 
Attention : nous ne prendrons plus de réservation le matin de nos réunions 

 
Fait à ……………………………….. le …………………………. 
 

 

http://www.crdp-toulouse.fr/IHEDN

